
TELÉFONOS DE CONTACTO 

CAM 689 635 147  DARÍO 665 519 285   

 PABLO 659 954 926   PACO 640 759 688 

VICTOR 671 975 436   COSTINEL 627 120 278

                       DAVID 683 425 172   

IBP = 76 HKG

PARKING - GR 7 - FUENTE DE LOS ASTILLEROS - VADO ROSALES - CENTRAL ELÉCTRICA - 
SALTO DE LOS ÓRGANOS - MANANTIAL DE AGUAS NEGRAS - PUNTAL DE LA CERRADA - PARKING

Distancia total 22.1 Km

Distancia analizada 22.1 Km

Distancia lineal 0 Km

                                          
Desn. de subida acumulado                    666.58 m

Desn. de bajada acumulado 674.07 m

Altura máxima  1254.92 m

Altura mínima   674 m

Ratio de subida 7.01 %   

Ratio de bajada  6.4 %

Desnivel positivo por km 30.16 m

Desnivel negativo por km 30.5 m

Resumen de desniveles Subidas Distancia en km del total en %               
Entre el 30 y el 55% 0.325 1.47

Entre el 15 y el 30%  0.615 2.78

Entre el 10 y el 15% 0.767 3.47

Entre el 5 y el 10%  2.353 10.65

Entre el 1 y el 5%  5.456 24.69

Total : 9.515 43.06    
Llano

Desniveles del 1%  2.413 10.92

Bajadas

Entre el 1 y el 5%  6.251 28.29    
Entre el 5 y el 10%  2.585 11.7    
Entre el 10 y el 15% 0.604 2.73    
Entre el 15 y el 30%  0.843 3.81    
Entre el 30 y el 55% 0.251 1.13

Total : 10.533 47.67             
Total track : 22.1 100 %

chema
Texto tecleado
18 - ABRIL - 2025



TELÉFONOS DE CONTACTO 

CAM 689 635 147  DARÍO 665 519 285   

 PABLO 659 954 926   PACO 640 759 688 

VICTOR 671 975 436   COSTINEL 627 120 278

                       DAVID 683 425 172   

IBP = 67 HKG

PARKING - GR 7 - FUENTE DE LOS ASTILLEROS - VADO ROSALES - CENTRAL ELÉCTRICA - 
SALTO DE LOS ÓRGANOS - PUNTAL DE LA CERRADA - PARKING

Distancia total 18.54 Km

Distancia analizada 18.54 Km

Distancia lineal 0 Km

                                          
Desn. de subida acumulado                    607.92 m

Desn. de bajada acumulado 597.32 m

Altura máxima  1150.1 m

Altura mínima   674 m

Ratio de subida 7.1 %   

Ratio de bajada  6.87 %

Desnivel positivo por km 32.79 m

Desnivel negativo por km 32.22 m

Resumen de desniveles Subidas Distancia en km del total en %               
Entre el 30 y el 55% 0.274 1.48

Entre el 15 y el 30%  0.358 1.93

Entre el 10 y el 15% 0.713 3.85

Entre el 5 y el 10%  2.898 15.63

Entre el 1 y el 5%  4.317 23.29

Total : 8.56 46.17     
Llano

Desniveles del 1%  1.641 8.85

Bajadas

Entre el 1 y el 5%  4.524 24.41    
Entre el 5 y el 10%  2.987 16.11    
Entre el 10 y el 15% 0.614 3.31    
Entre el 15 y el 30%  0.315 1.7    
Entre el 30 y el 55% 0.259 1.4

Total : 8.7 46.93             
Total track : 18.54 100 %

chema
Texto tecleado
18 - ABRIL - 2025
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