
CLUB ALCARREÑO DE MONTAÑA 
                     Calle Castellón, 7  

          19005 - Guadalajara 
                         Email:  clubam2@gmail.com  

       Teléfono: 689 63 51 47 

 

 

 

DECLARACION RESPONSABLE DE PARTICIPACIÓN EN LAS ACTIVIDADES 

DEL CLUB ALCARREÑO DE MONTAÑA 

 

 

D/Dª ………………………………………………..……………., con DNI …………..………, 

 

MANIFIESTO 

 

1. Que conozco y me comprometo a cumplir las normas establecidas para la 

realización de la actividad, así como a mantener un comportamiento 

responsable que no suponga un riesgo para la integridad física o psíquica mía o 

de los demás participantes. 

2. Que poseo la capacidad física y la destreza técnica suficientes como para 

garantizar mi propia seguridad, bajo las condiciones de autonomía en las que se 

desarrolla la actividad. De igual modo, dispongo del material deportivo y de 

seguridad exigido por la organización, y garantizo que se encuentra en buen 

estado y que sé utilizarlo adecuadamente. 

3. Que mi estado de salud es adecuado para la práctica de la actividad y no 

padezco  enfermedad, defecto físico o lesión que pueda agravarse con mi 

participación en la misma. Si durante la prueba, sufriera cualquier circunstancia 

que pudiera perjudicar gravemente mi salud, lo pondré en conocimiento de la 

entidad organizadora lo antes posible. 

4. Que cuento con la información suficiente acerca de las características en las 

que se desarrolla la actividad y soy consciente de que se trata de una 

actividad no profesional, realizada en un grupo de iguales. Las personas que 

promueven la actividad no son guías profesionales y, por consiguiente, no se les 

puede exigir esa capacidad ni asignarles esa responsabilidad.  

5. Que comprendo la obligación de disponer de la licencia federativa correspondiente 

al año en curso o bien de una póliza de seguro alternativo con cobertura suficiente 

de accidentes y responsabilidad civil.  

6. Que participo voluntariamente y bajo mi responsabilidad en la actividad de 

senderismo o montañismo organizada por el Club Alcarreño de Montaña. Por 

tanto, eximo de cualquier responsabilidad a la entidad organizadora y a los 

participantes, por cualquier daño que se pudiera derivar. Así, pues, renuncio a 

imponer denuncia o demanda contra los mismos. 

 

En ………………………………, a …… de …………………. de 2025 

 

Firma:  
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