
 

TELÉFONOS DE CONTACTO 

CAM 689 635 147  DARÍO 665 519 285   

PABLO 659 954 926   PACO 640 759 688 

VICTOR 671 975 436   DAVID 635 166 073   

5 - MAYO - 2024 

LA BARRANCA - PEÑOTILLO - LA MALICIOSA - BOLA DEL MUNDO 
- PUERTO DE NAVACERRADA - NAVALMEDIO - CERCEDILLA 

IBP = 117 HKG

Distancia total 15.88 Km

Distancia analizada 15.88 Km

Distancia lineal 5.01 Km

                                              
Desn. de subida acumulado                    1031.9 m

Desn. de bajada acumulado 1236.8 m

Altura máxima  2258.8 m

Altura mínima   1180.3 m

Ratio de subida 20.01 %   

Ratio de bajada  11.98 %

Desnivel positivo por km 64.98 m

Desnivel negativo por km 77.88 m

Resumen de desniveles Subidas Distancia en km del total en %               
Entre el 30 y el 55% 1.052 6.62         
Entre el 15 y el 30%  1.954 12.3        
Entre el 10 y el 15% 0.962 6.06         
Entre el 5 y el 10%  0.729 4.59        
Entre el 1 y el 5%  0.459 2.89

Total : 5.156 32.46    
Llano

Desniveles del 1%  0.406 2.56

Bajadas

Entre el 1 y el 5%  1.787 11.25    
Entre el 5 y el 10%  3.377 21.26    
Entre el 10 y el 15% 2.274 14.32    
Entre el 15 y el 30%  2.325 14.64    
Entre el 30 y el 55% 0.557 3.51

Total  :           10.32                          64.98          
Total track : 15.88 100 %



 

TELÉFONOS DE CONTACTO 

CAM 689 635 147  DARÍO 665 519 285   

PABLO 659 954 926   PACO 640 759 688 

VICTOR 671 975 436   DAVID 635 166 073   

5 - MAYO - 2024 

LA BARRANCA - EL VENTORRILLO - PINO DE LA CADENA - NAVALMEDIO - CERCEDILLA 

IBP = 76 HKG

Distancia total 14.83 Km

Distancia analizada 14.83 Km

Distancia lineal 4.76 Km

                                           
Desn. de subida acumulado                    605.4 m

Desn. de bajada acumulado 785.2 m

Altura máxima  1892.3 m

Altura mínima   1180.3 m

Ratio de subida 11.18 %   

Ratio de bajada  8.84 %

Desnivel positivo por km 40.82 m

Desnivel negativo por km 52.95 m

Resumen de desniveles Subidas Distancia en km del total en %               
Entre el 30 y el 55% 0 0

Entre el 15 y el 30%  1.559 10.51

Entre el 10 y el 15% 1.104 7.44

Entre el 5 y el 10%  1.412 9.53

Entre el 1 y el 5%  1.339 9.03

Total : 5.414 36.51    
Llano

Desniveles del 1%  0.528 3.56

Bajadas

Entre el 1 y el 5%  2.406 16.22    
Entre el 5 y el 10%  4.209 28.38    
Entre el 10 y el 15% 1.165 7.86    
Entre el 15 y el 30%  1.076 7.26    
Entre el 30 y el 55% 0.031 0.21

Total : 8.886 59.92             
Total track : 14.83 100 %
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